RAPORT 
privind desfăşurarea seminarului tematic informativ cu genericul 


"Farmacologia sportivă" 


Organizatori: Catedra MEDICINA SPORTIVĂ 
Data: 20 septembrie 2017 


Raportori în cadrul seminarului: 


Y [ynuna Jlapuca Muxaiinoena, ðokmop Guonoeuueckux HAYK, 
3aee0yrowaa nabopamopueu cmuMmynayuu paGomocnoco6nocmu 
Hayunoeo  Mecned0oeamenbckuu Hncmumym  Hayomanbno20 
VHueepcumema Dusuueckoeo Bocnumanua u Cnopma Ykpaunbi, 
npeocedamenv Dapmakonozuueckoeo Cosema Yxpaunbl. 


"Kapouonpomekmopbi 6 cnopme: 
npo6nembi u nymu pewenua'. 


Numărul de persoane participante: 88 (asistenţa a fost formată din antrenori, 
sportivi de înaltă performanţă, studenţi şi profesori). 


Scopul evenimentului: 


v informarea sportivilor şi membrii personalului asistent cu privire la medicatia 
cardioprotectoare şi ergotropă de susținere a efortului; 
Y promovarea valorilor sportului curat gi spiritului olimpic. 


Descrierea evenimentului: 
Prezentările şi discuţiile din cadrul seminarului au permis: 


v cunoaşterea medicatiei indicată în scop de refacere rapidă si de susţinere a efortului 
fizic (predominant anaerob, aerob, mixt, neuro-psihic); 


Informaţiile prezentate au fost originale si au trezit interes audienței. Tuturor celor care 
au participat la această acţiune le-au fost oferite materiale educative. Seminarul s-a încheiat 
cu o sesiune de întrebări şi răspunsuri. 


Rezultate si perspective: 


Y” Feedback pozitiv din partea participanţilor 

Y” Dorinţa de a organiza un nou seminar informativ cu tematică similară 

Y” Reactualizarea paginii web a catedrei prin postarea prezentărilor informative discutate 
în cadrul seminarului 
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Donator de baza 
al oxidului de azot 


Nu ai timp 
pentru 
a fi bolnav 


